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Consumo consciente

DENIELE
SIMOES
O consultor
financeiro Rogério
Nakata é um dos
mais renomados
{ palestrantes na
area de plangja-
mento financeiro
e participou re-
centemente da
semana SIPAT
(Semana Inter-
na de Prevencao de
Acidentes de Trabalho) da Editora San-
tuério.

Interagindo — Qual ¢ a importan-
cia do planejamento financeiro?

Nakata — E primorial na vida de

a familia ou de um ca-

o ajuda as pessoas a- segmrem

Consultor Rogério Nakata passa dicas e orientacoes
sobre planejamento financeiro e consumo

gulra ter uma. mﬁn maessanie de sua

bdoorqamemodom&mo !
locar os gastos em uma piamlha checar
a conta corrente a cada semana, ou pelo
mMenos Lma Vez por mes.

No caso do cartdo de crédito, € reco-
mendévelconunlafesgastcsmlsedema
los em um local bem visivel, que possa ser
consulado a todo o momento. E importante.
Iembra:queoca:ﬁodeorédtoéwnmab
de pagamento, cujo impacto s6 ser4 sentido
noﬁnddomésoomadwegadadafann

- ar a fatura integral e
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Momento Seguranca

No ltimo dia 25 de junho tomou
posse a gestdo 2010-2011 da 30°
Comissdo Interna de Prevencéo de
Acidentes de Trabalho da Editora San-
tudrio. As reunides ordinarias aconte-
cerdo sempre na segunda terga-feira
do més. Todos os integrantes estdo a
disposigdo para quaisquer eventuais
necessidades, & s procura-ios

Bruno Lima (T1), presidents d2 Cips




